
ナーサリーつるみ えんだより 
  

うさぎ年が始まりました！うさぎのようにぴょんと飛躍できる一年になりますように。今年もよろしくお願い

いたします。 

  

今月の行事予定 

１ 日 元旦      年末年始休み １６ 月  

２ 月 振替休日 １７ 火  

３ 火         （～1/3） １８ 水  

４ 水  １９ 木 避難訓練 

５ 木  ２０ 金 ﾍﾞｲｽﾀｰｽﾞ野球教室（くじら組） 

６ 金  ２１ 土  

７ 土  ２２ 日  

８ 日  ２３ 月  

９ 月 成人の日 ２４ 火 クッキング（いるか組） 

１０ 火  ２５ 水 サッカー教室⚽ 

１１ 水 サッカー教室⚽ ２６ 木 おたんじょうびかい🎂 

１２ 木  ２７ 金 英語教室🔤 

１３ 金 伝承あそび・英語教室🔤 ２８ 土  

１４ 土  ２９ 日  

１５ 日  ３０ 月  

   ３１ 火  

 

【めだか】 

ねらい：自分でやりたい気持ちを十分に満たしながら、満足感や達成感を味わい、のびのびと過ごしていく。  

 舞い散る枯葉や冷たい風に、本格的な冬の訪れを感じますが、暖かい日には戸外へ出てたくさん歩いています。

その時、何かを見つけて興味を持つと座り込んでじっと見ていたかと思えば、保育者に見せに来てくれる姿もあ

ります。   

 引き続き、毎日楽しく過ごせるよう、子どもたちの成長を見守りながら一日一日を大切に、また、空気も乾燥

し体調を崩しやすい季節ですので、体調管理に気を配りながら過ごしてまいります。 

  

【らっこ】 

ねらい：生活のリズムを整え、元気に過ごす。  

 お散歩に行くとき、お友だちや保育者と簡単な会話を楽しみながら、手をつないで歩いてお散歩にいけるよ

うになりました。言葉数が増え、子どもたちも「○○したの」「○○あった」「みてみて、かわいい」など自分

の思いを言葉にすることができるようになって、成長を感じています。寒い日が続きますが、ご家庭との連絡

を密にして体調管理に気を付けてまいります。 

 

【あしか】 

 ねらい：友だちや保育士と一緒に正月あそびを楽しむ。  

 お楽しみ会のリハーサル見学の際、幼児クラスが鈴やカスタネットを使って演奏する姿を集中して観ていた

みんな。お部屋でも楽器あそびをすると、保育者に曲のリクエストをしながら音に合わせて色々な楽器を自由

に鳴らして楽しんでいました。1 月中に進級に向け、上履きの着用を始めてまいります。お子さまの足のサイ

ズに合った上履きの準備とともに、見える箇所に名前の記入をお願いします。 

 

 

 

 



 

【ぺんぎん】 

 ねらい：伝承あそびや冬の自然に興味・関心を持ち友だちや保育者と一緒に楽しむ。 

 幼児クラスになって運動会やお楽しみ会頑張ったぺんぎん組の子どもたち。またひとまわり大きくなって自

信もついてきたように思います。友だちと一緒に鬼ごっこをしたりおままごとをしたり、保育者が入らなくて

もごっこ遊びが成立するようになってきました。自分でできることを見守りながら子ども同士のかかわりを大

切にしていきたいと思います。 

 

【いるか】 

 ねらい：お正月のあそびや風習に触れて楽しむ。  

 前月のお楽しみ会で歌とオペレッタを発表したいるか組のみんなは、お楽しみ会後も劇中の歌をうたって楽

しんでいました。今月は、自分たちでコマやおもちゃを手作りして、伝承あそびに親しんでいきます。寒い日

が続きますが、健康に元気いっぱい過ごしてまいります。 

 

【くじら】 

 ねらい：遊びを通して文字や数量、図形などに関心を深め、読んだり数えたりするあそびを楽しむ。 

     時計を意識して生活する。 

 先月はお楽しみ会へのご声援ありがとうございました。当日は緊張している様子もなく、練習の時以上の頑

張る姿をお見せできたように思います。普段のあそびはもちろん、大きな行事を通してクラス全員で目標に向

かって頑張る力がついてきました。今年度も残すところあと 3 ヶ月。就学に向けて生活リズムが整えられるよ

う時計を意識して過ごしていきます。 

 


