
ナーサリーつるみ えんだより 
 梅雨入りしたころから、“熱中症計”を利用し、その日の指数を 4 色の『色カード』で知らせ、戸外活動を行

っています。朝から「きょうはなにいろ？」と聞いてくれる子どもたちもおり、関心の高さが伺えます。 

今月から水遊びが始まりますが、引き続き無理のないよう戸外活動を行ってまいります。 

そして、先月は、砂場の抗菌作業がありました。 

その様子を見学したぺんぎん組さん。 

業者（カワイクリーンサット）さんの 

ご厚意もあり、オーストラリア製の 

白砂を使ってデコレーション体験をさせていただきました。 

砂場抗菌は年 2回。子どもたちが安心して遊べる環境づくりのために必要な作業です。 

今月の行事予定 

１ 土  １７ 月  

２ 日  １８ 火 避難訓練 

３ 月 水遊び開始 １９ 水 園庭開放日・ベビーヨガ（地域支援） 

４ 火  ２０ 木  

５ 水  ２１ 金 英語教室 

６ 木  ２２ 土  

７ 金 七夕会 ２３ 日  

８ 土  ２４ 月  

９ 日  ２５ 火  

１０ 月  ２６ 水 サッカー教室 

１１ 火  ２７ 木 くじらクッキング 

１２ 水  ２８ 金 英語教室 

１３ 木  ２９ 土  

１４ 金 お誕生日会 ３０ 日  

１５ 土  ３１ 月  

１６ 日     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

注意 

警戒 

厳重警戒 

危険 

 

    

 

すき間に 

白い砂を 

こうやって～。 

にこちゃん完成！！ 

ぺんぎん組さんの 

大作です。 

   

  

消防自動車が「やってきた！ 

ホースを伸ばす 

早業披露！ 

しゅるるる～～、 

とあっという間に 

一直線。 

消防服への

早着替え。 

所要時間 

40秒！ 



 

 

【めだか】 

ねらい：保育士に見守られながら、安定したリズムで過ごす。 

 6月に新しいお友だちが入所し、二人になったばかりですが、7月にもう一人お友だちが増え三人になりま

す。お互いに興味を持ち、なでなでしたり、「あー」と声を出したりしてかかわろうとする姿もあります。3人

になったらもっと仲良くなれたらいいなと楽しみです。今月から水遊びが始まります。危険のないよう楽しん

でまいります。 

 

【らっこ】 

ねらい：水や泥などに触れて夏ならではの遊びを保育士や友だちと一緒に楽しむ。 

 蒸し暑い日が続く中で、子どもたちは汗をいっぱいかきながらも、夢中になっていろいろな遊びを楽しんで

います。熱中症対策はじめ、子どもたちの体調管理には十分に気を付けながら過ごしてまいります。 

 

【あしか】 

 ねらい：生活が安定しはじめ、園生活を楽しむ。水の冷たさや砂の気持ちよさを味わう。 

 梅雨の晴れ間は元気いっぱい外遊びを楽しんでいるあしか組さん。いよいよ 7月。水遊びが始まります。こ

の時期は体調を崩しやすいので、子どもたちの体調管理には十分配慮しながら楽しく過ごしていきたいと思い

ます。水遊びの準備、よろしくお願いいたします。 

 

【ぺんぎん】 

 ねらい：保育士や友だちとかかわりながら好きな遊びを十分に楽しむ。 

 青空のまぶしい季節になってきました。クラスの前にキュウリやオクラ、ゴーヤもどんどん大きくなって収

穫が楽しみです。そして、いよいよ水遊びが始まります。暑い日の水遊びは気持ちが良く、子どもたちも楽し

みにしているようです。水でっぽうや噴水などで満喫してまいります。 

 

【いるか】 

 ねらい：夏ならではの遊びに興味を持ち、友だちや保育者と関わり、遊びの楽しさや開放感を味わう。 

 いよいよ今月から水遊びが始まります。ボディペインティング、スライムづくり、色水遊びなどなど、さま

ざまな遊びを楽しみながら、夏の暑さに負けず、安全に楽しく過ごしてまいります。 

 

【くじら】 

 ねらい：夏の自然現象や生き物に関心を持つ。 

 蒸し暑い日、雨の日など季節を感じることが多い毎日です。お散歩ができるかどうかを朝のお天気と暑さ指

数の『色カード』を見て考えるのも、くじら組みんなの楽しみになっています。室内遊びでは、段ボールハウ

スとトランプがブームになっています。トランプはどんどん新しい遊びを覚えて、今では 6種類の遊びができ

るようになりました。 


