
ナーサリーつるみ えんだより 
  

明日以降も暑い日はありそうですが、すっかり日の暮れる時間も早くなったり、トンボが飛んでいたり、日ご

と秋めいてくるのを実感しています。 

 

今月の行事予定 

１ 金 英語教室 １６ 土  

２ 土  １７ 日  

３ 日  １８ 月 敬老の日 

４ 月  １９ 火 避難訓練 

５ 火 4 歳児クッキング ２０ 水 サッカー教室 

６ 水  ２１ 木  

７ 木  ２２ 金 英語教室 

８ 金 水遊び納め・英語教室 ２３ 土 秋分の日 

９ 土  ２４ 日  

１０ 日  ２５ 月  

１１ 月  ２６ 火  

１２ 火  ２７ 水  

１３ 水  ２８ 木  

１４ 木  ２９ 金 英語教室 

１５ 金 お誕生日会 ３０ 土 運動会🚩 
 
 

自然災害によって想定していなかったことが起こる近年。園では毎月、様々な災害を想定 

し、避難訓練を行っています。 

絵本や紙芝居などを活用し、年齢に応じて楽しみながら知識をつける工夫をしています。 

また、当日は災害伝言ダイヤル(171)を実際に体験できる機会にもなっておりますので、 

操作方法に慣れるため体験をご利用ください。 

 

【操作手順】 

① ダイヤル１７１ 

② ２(再生) 

③ 保育園電話番号 

 

【めだか】 

ねらい：体を動かして遊ぶ楽しさや気持ち良さを味わう。 

 少しずつ歩けるようになったお友だちがいたり、ずり這いで自由に移動ができるようになったりと、保育室内

を活発に動き回るようになってきました。 

 今月の涼しい日には、戸外でも歩行を取り入れながらのんびり散歩を楽しんでいきたいと思っています。 

 

【らっこ】 

ねらい：友だちと同じ空間や玩具で一緒に遊ぶことを楽しむ。 

 日中は真夏と変わらないような暑い日もありますが、日が落ちるのが随分と早くなってきましたね。8月

は、水遊びや夏まつりなどを行い、子どもたちにとってたくさんの思い出ができたことでしょう。だんだんと

過ごしやすい季節になり、戸外遊びもより一層楽しくなる時期になりますので、積極的に活動の中に取り入れ

てまいります。おうちでも、お子さまと手をつないでお散歩など一緒に歩くことも楽しんでみてくださいね。 
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【あしか】 

 ねらい：身の回りのことに興味を持ち、自分でやってみようとする。 

     体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

8 月の水あそびでは、水でっぽうや泡遊び、色水遊びなど様々な遊びを楽しみました。最近、お兄さん、お

姉さんになる意識が芽生えてきた子どもたち。ズボンの着脱をしたり、食具を持ち自分で食べ進めたりする姿

が見られます。 

 今月は、運動会ごっこを通して、体を動かす楽しさを実感できるようにしていきます。 

 

【ぺんぎん】 

 ねらい：友だちと一緒に体を動かすことを楽しむ。 

 まもなく水遊びも終わりますが、水遊びのできない日には子どもたちの有り余る体力でダンスや玉入れ、カ

ードめくりなどの集団遊びを行っています。外に出れば、まだまだ汗ばむ季節ではありますが、少しずつ秋の

訪れを感じるこの頃。 

子どもたちもとても楽しみにしている初めての運動会が月末にあります。 

 

【いるか】 

 ねらい：さまざまな運動や体操などに取り組み、思い切り身体を動かす楽しさを味わう。 

 水遊びを楽しみにしていた子どもたちは、「今日は水遊びするよ！」と言うと「やったー」と大喜びでした。 

水でっぽうでは的あて、友だちと水の掛け合いっこ、色水、泡あそび等、思い切り楽しむことができました。 

 今月は、運動会！子どもたちもとても楽しみにしています。 

 

【くじら】 

 ねらい：季節の移り変わりや様々な事象に関心や興味、親しみを持つ。 

     運動会のリレーなどの種目を通して、仲間と協力して活動することを楽しむ。 

 朝は晴れていたのに、あっという間に広がる雨雲。そして雷からの豪雨。一日の中でダイナミックに変わる

自然を感じて「雷が光ってから音が来るよ！」「一瞬で園庭に池ができたよ！」などと言ってお友だちとの間で

盛り上がっていました。 

 今月末には運動会があり、子どもたち一人ひとりの達成感、お友だちとの協力による楽しさを感じられるよ

う過ごしてまいります。 

 


