
ナーサリーつるみ えんだより 
  

年間の真夏日を更新した今年。9月は異例の残暑が続いたため、園庭に出られる機会が減り、運動会に向けて

の取り組みを室内のみで行う日が続きました。ここにきて、過ごしやすくなったことを実感していますが、園庭

の金木犀の開花はまだ先になりそうです。 

そして、明日、運動会を予定しています。天気予報とにらめっこし続けた 2週間でしたが、おかげさまで晴れ

予報になりました。暑さが気になりますが、水分補給をしっかりして、子どもたち、保護者の皆さま、職員も笑

顔あふれる運動会になりますように。 

今月の行事予定 

１ 日  １７ 火  

２ 月  １８ 水 避難訓練 

３ 火  １９ 木  

４ 水 5 歳児クッキング ２０ 金 誕生日会🎂 

５ 木  ２１ 土  

６ 金  ２２ 日  

７ 土 英語教室🔤 ２３ 月  

８ 日  ２４ 火 4,5歳児保育交流会 

９ 月 スポーツの日 ２５ 水 サッカー教室⚽ 

１０ 火  ２６ 木  

１１ 水 サッカー教室⚽ ２７ 金 英語教室🔤 

１２ 木 秋のコンサート🎼 ２８ 土  

１３ 金 英語教室🔤 ２９ 日  

１４ 土  ３０ 月  

１５ 日  ３１ 火 ハロウィンパーティー🎃 

１６ 月     
 

 

【めだか】 

ねらい：散歩に出かけ、身の回りの自然に興味を持つ。 

 明日の運動会、よろしくお願いいたします。子供たちの成長を一緒に感じてもらえたら嬉しいです。 

最近では、高月齢のお友だちは、どんどん上手に歩けるようになってきています。涼しい日には積極的に散歩へ

行き、少しずつ職員と手つなぎで歩き、落ち葉やドングリを拾って楽しんでまいります。 

 

【らっこ】 

ねらい：秋の自然に触れて戸外で保育士や友だちとかかわって遊ぶ。 

 暑かった夏も終わり、戸外遊びが楽しい季節になってきました。朝の会で「今日は○○へお散歩に行きま

す。」と伝えると、朝の会が終わるや否や、自分で帽子を取りに行く子もいて、お散歩を楽しみにしている様子

が伺えます。保育士やお友だちと手をつないで秋の自然をたっぷり感じて外遊びを楽しんでまいります。 

 

【あしか】 

 ねらい：保育士に見守られながら身の回りのことを援助されながらしようとする。 

 今月からは、しばらく行かれなかったお散歩に、たくさん出かけ、季節の変化に気付けるような声掛けをし

て秋を満喫してまいります。明日は、初めての運動会。みんなで楽しく参加できるようご協力お願いいたしま

す。 
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【ぺんぎん】 

 ねらい：十分に体を動かし、運動する楽しさを味わう。 

 あっという間の 10月。進級して半年が経ちます。ダンス、玉入れ、カードめくり、散歩など体を沢山動か

して遊んでいます。チームに分かれて競い合う遊びをするようになり、お友だちの頑張っている姿を見て応援

できるようになったり、応援されたり。応援される側もとても喜んでいます。子供たちの成長を感じるひと時

です。 

 

【いるか】 

 ねらい：自分の思いを伝えたり、相手の思いを考えたりしながら行動する。 

 運動会をとても楽しみにしている子どもたち。運動会に向けての毎日の取り組みも楽しんで行うことができ

ました。 

 保育室では、友だち同士でお休みの日の出来事や好きなことについて会話したり、流行りの曲を一緒に歌っ

たり、毎日笑顔いっぱいです。今月も元気に楽しく過ごしていきます。 

 

【くじら】 

 ねらい：秋の自然物に触れ、集めたり、比べたりして遊びに取り入れて楽しむ。  

 先日、久しぶりに鯉が渕公園へ行った際、虫を探したりドングリを拾ったりと、秋の自然に親しむことがで

きました。たくさん集めたドングリを見て「これで何か作りたいね。」「なにができるかなぁ。」とお話ししてい

ます。どんなことができるか、みんなで考えて楽しみたいです。今月は少し遠い公園にも遊びに行く予定で

す。 

 

 

 


